
	ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

	
	Выход, гр.
	Цена, руб.

	Сыр Тофу маринованный в пряных травах
	120/2
	380

	Острые рулетики из баклажан с томатами


	210/45/3
	495

	Овощи из нашего огорода /огурцы свежие,

помидоры свежие, сладкий перец, редис, салат из свежей капусты, зелень/


	425/70


	510



	Редька дайкон, маринованная в лимонной цедре с кунжутом
	130/2
	185

	Груздочки, соленые по дедушкиному рецепту


	100/15/3


	485

	Белые грибочки, маринованные с маслом и луком
	150/15/3


	565

	Соленья из нашего погребка по бабушкиному рецепту /помидорки, огурчики маринованные, капуста квашеная, капуста провансаль, зелень/


	480/3


	435



	Хуторская закуска /квашеная капуста, маринованные опята, лук репчатый, масло растительное, зелень/
	210/20/6


	320



	Помидорки Черри  маринованные
	150
	250

	Строганина из семги
	100/25/10/3
	590

	Строганина из осетрины
	100/25/10//3
	990

	Строганина из нельмы
	100/25/10/3
	890

	Строганина из муксуна
	100/25/10/3
	660

	Форшмак постный классический
	150/2
	245

	Сельдь «По-русски»

/сельдь, лук маринованный, отварной картофель, масло растительное, зелень/
	120/155/3


	290



	САЛАТЫ

	Итальянский мотив

/зеленая фасоль с томатами под соусом  «Песто» из тыквенных семечек/
	200/2
	220

	«Винегрет»

/свекла, морковь, картофель, маринованный огурец, зеленый горошек, оливковое масло/


	130/20/3


	180



	Салат из свежей капусты с брусникой
	150/20/3
	165

	Салат из свежих помидоров и огурцов  

/помидоры, огурцы, масло растительное, зелень/
	200//3
	250

	"Таежный Роман"

/кедровый орех, болгарский перчик, помидорки, огурчики, маслины, лист салата, оливковое масло/
	200/3
	370

	"Легкий Флирт"

/сельдерей, морковь, яблоко, имбирь/
	150/3
	365

	Томаты с базиликом, соусом "Песто" и кедровыми орешками
	300/3
	528

	Салат из свеклы с грецким орехом

/свекла, грецкий орех, масло растительное/
	120/20/3
	210

	Норвежский

/сёмга маринованная в сладком уксусе с соусом «Провансаль»  с ржаными гренками, семечками подсолнуха  и зеленым лучком/
	170/2
	515

	Салат на манер Греческого с Тофу


	215/2
	390

	Дальневосточный

/папоротник Орляк обжаренный с лучком,  кальмар, рис, маринованный огурчик в сочетании с соусом «Провансаль»/
	200/2
	290

	                                                СУПЧИКИ

	Похлёбка гороховая в ржаной краюхе
/горошница  сваренная на овощном бульоне/
	300/2
	310

	Итальянский суп

/теплый томатный суп  с чесночком, розмарином, орегано,  тимьяном и соусом  «Песто»/
	250
	395

	Суп-пюре Великого поста
	250/20
	330

	Морковный суп на кокосовом молоке


	250/2
	180

	Свекольный суп на кокосовом молоке
	250/2
	220

	Капустник грибной

/щи из свежей капусты на грибном отваре/

	250
	395


	Щи из свежей капусты 


	300/3
	315


	Щи из квашеной капусты 


	300/3
	335


	Похлебка грибная с домашнею лапшой
	250


	210



	Суп из грибков  шампиньонов, сготовленный способом пюре,  с гренками
	250
	355

	Крем-суп из брокколи
	250
	355



	Окрошка овощная 
	295/3
	185

	Редька с квасом
	300
	195

	
	
	

	                                ГОРЯЧЕЕ                                         Выход., гр            Цена, руб.

	Монастырская каша

/каша гречневая , каша перловая, рис рассыпчатый ,              с прослойкой из обжаренных  шампиньонов  с   морковкой и лучком /
	200/2
	195

	Ризотто из перловой крупы на русский манер

/ с овощами, вялеными томатами, лисичками и ароматом черного трюфеля/
	250/2
	495

	Картофельные бочата с белыми грибами
	180/3
	335

	Котлета овощная,  паштетная, под грибным соусом
	180/50
	235

	Рубленая котлета из семги 
/с постным соусом Бешамель / 
	195/40/3
	890

	Овощи запеченные  «По - монастырски»

/картофель, лук репчатый, шампиньоны, помидоры/
	215
	250



	Фасоль стручковая в томатном соусе


	250
	340

	Голубцы с овощным рататуем


	250
	420

	Перец, фаршированный овощами
	250
	450

	Таежный папоротник орляк, жареный с лучком
	180
	320

	Цукини запеченные с овощами

/цукини, перец болгарский, томаты, баклажаны, лук порей с итальянскими травами/
	200/2
	325

	Вареники

	Вареники с квашеной капустой              
	200
	145


	Вареники  с вишней
	200


	295


	Вареники с капустой и белыми грибочками
	225
	315


	Пельмешки с царской рыбой

/на разный манер из семги и нельмы/


	220/3
	710



